
Omega-3, omega-6 zsírsavakat és 
E-vitamint tartalmazó táplálékkiegészítő.

Omega-63

Szívműködés1

E-vitamin4

4LIFE  FUNDAMENTALS™ 
ESSENTIAL FATTY ACID COMPLEX

Omega-32

Oxidatív
Stressz4

(1) Az eikozapentaénsav és a dokozahexaénsav hozzájárul a szív normális működéséhez. A kedvező hatás napi 250 mg EPA és DHA 
bevitelével érhető el.

(2) Alfa-linolénsav (ALA), eikozapentaénsav (EPA) és dokozahexaénsav (DHA).
(3) Gamma-linolénsav (GLA) és konjugált linolénsav (CLA).
(4) Az E-vitamin hozzájárul a sejtek oxidatív stresszel szembeni védelméhez.

További információért látogasd meg weboldalunkat: www.4lifetransferfactor.hu



Halolajból származó omega-3 zsírsavakat (ALA, EPA és DHA) és lenmagolajból, 
borágómagolajból és pórsáfránymagolajból származó omega-6 zsírsavakat (GLA és CLA) 
tartalmaz.
A napi adag 500 mg EPA-t és DHA-t tartalmaz; ezek omega-3 zsírsavak, melyek 
támogatják a normál szívműködést.
Az E-vitamin segít megvédeni a sejteket az oxidatív stressz ellen.

Nagy tisztaságú halolajat tartalmaz.

Nem minden zsír egyforma, amit az étrendünkben fogyasztunk. Vannak olyan esszenciális 
zsírsavakból álló zsírok, amelyekre a szervezetünknek szüksége van, és amelyeket be kell 
építenünk az étrendünkbe.

Bőrünknek, agyunknak, szív- és érrendszerünknek és immunrendszerünknek szüksége van 
esszenciális zsírsavakra a megfelelő működéshez.

Néhány ilyen esszenciális zsírsavból nem visszük be az elegendő mennyiséget az 
étrendünkkel. Ilyen például az omega-3 zsírsav, ami az olajos halakban és néhány más 
élelmiszerben (lenmag, dió stb...) található.

Figyelmeztetések: Ne lépje túl az ajánlott napi adagot. Az táplálékkiegészítők nem helyettesíthetik a változatos és kiegyensúlyozott étrendet 
vagy az egészséges életmódot. GYERMEKEK ELŐL ELZÁRVA TARTANDÓ. Hűvös, száraz helyen tárolja.

Fish oil 
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   Vitamin E 
Flax Seed oil 
Borage Seed Oil 
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Egy napi adagban % NRV*

Safflower Seed Oil

*NRV: Beviteli referenciatartomány
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FOGYASZTÁSI INFORMÁCIÓ:
Vegyen be naponta két (2) kapszulát 240 
ml folyadékkal, lehetőleg a főétkezésekhez.

Napi adag: Két (2) kapszula
Napi adagok száma dobozonként: 30

ÖSSZETEVŐK:
Fish oil, gelatin, water, glazing agent (glycerol), flax (linum ussitatissimum), seed oil, borage 
(Borago officinalis) seed oil, safflower (Carthamus tinctorius) seed oil and antioxidant 
(tocopherol-rich extract).

OMEGA-3 & OMEGA-6

4LIFE  FUNDAMENTALS™ 
ESSENTIAL FATTY ACID COMPLEX

• Hetente legalább kétszer fogyaszt halat?
• Ismeri az esszenciális zsírsavak fontosságát? 

Mit nyújt az Essential Fatty Acids Complex?

60
LÁGYZSELÉ

NET SÚLY:

111,21g

További információért látogasd meg weboldalunkat: www.4lifetransferfactor.hu




